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FORMATION INCENDIE : MANIPULATION D’EXTINCTEURS    

 
 
OBJECTIFS PEDAGOGIQUES :  
• Connaître les différences types d’extincteurs et de RIA et 

leur fonction,  
• Connaître les consignes de sécurité et les moyens de 

secours appropriés,  
• Mettre en conformité l’établissement avec la 

réglementation.   
 

METHODES PEDAGOGIQUES : 
Exposé (diaporama), retour sur expérience, 
Exercices pratiques de manipulation d’extincteurs. 
 

PUBLIC CONCERNE : 
Tout le personnel des établissements industriels, tertiaires et 
commerciaux. 

 
PRE-REQUIS : 
Aucun. 
 
MATERIEL : 
• Différents types d’extincteurs ; 

• Bac à feu au gaz écologique ; 

• Livret de fin de stage. 
 

ENCADREMENT : 
• La formation est dispensée par des formateurs expérimentés et possédants plusieurs années 

d’expérience des formations dans ces domaines. 
 

EVALUATION :  
• Mise en situation et exercices pratiques. 

 
VALIDATION : 
• Une attestation de formation est délivrée à chaque participant ayant suivi la totalité de la formation et 

ayant participé aux exercices pratiques et théoriques, 

 
 

 

DUREE : 0.5 jour (3.5 heures) 
 

DATES : Sessions intra : A définir  
 

HORAIRES : A définir  
 

LIEU : Sur site  
 

EFFECTIF : Jusqu’à 10 personnes 
 

COUT (non assujetti à la TVA)  
Intra : Nous consulter  
 
Possibilité de former 2 groupes 
par jour  
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LE PLUS DE LA FORMATION : 
 

✓ Sensibilisation des stagiaires au risque incendie, avoir les bons réflexes en cas de début d’incendie,  
✓ Le programme varie et est adapté en fonction de l’établissement, 
✓ Support audiovisuel et vidéos. 

 
RÉFÉRENCES RÈGLEMENTAIRES : 

 

Code du travail 
L 4141-2, L’employeur organise une formation pratique et appropriée à la sécurité au bénéfice des 
personnels qu’il embauche, des travailleurs qui changent de poste. 
L 4154-4 à 6, Tout chef d’établissement est tenu d’organiser une formation pratique et appropriée en 
matière de sécurité, au bénéfice des travailleurs qu’il embauche.  

 
Pour les personnes en situation de handicap merci de prendre préalablement contact avec nous 
pour définir les modalités de votre participation à cette action de formation. 

 
PROGRAMME : 

 
Théorie 
 
Le feu : 

• Les classes de feu, le triangle de feu,  

• La combustion et les modes de propagation du feu, 

• Les agents extincteurs, le danger des liquides inflammables, les gaz. 
 
Prévention des risques : 

• Consignes générales en matière d’incendie,  

• Consignes particulières : chaufferie, ateliers, stockage, archives, transformateur,  

• Consignes d’urgence,  

• Connaissance du matériel d’alarme et d’alerte.  
 
Sécurité des personnes : 

• Rôle du personnel de première intervention, notions d’alarme et d’alerte,   

• Principes d’évacuation dans un établissement,  

• Message d’alerte aux secours, la détection incendie,  

• L’évacuation, les points de rassemblement, 

• Conduite à tenir en cas d’incendie, la chaîne de sécurité.   
 
Les moyens d’extinction : 
 

• Extincteurs portatifs, 

• RIA (Robinet Incendie Armé).  
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L’évacuation : 
 

• Identifier le point de rassemblement,  

• Les guides et serres files … 
 

Pratique 
 
Extinction par tous les participants de feux de solides, de liquides et de gaz, 
Démonstration d’efficacité des agents extincteurs, 
Visite des points particuliers de l’établissement, les moyens de sécurité mis disposition. 
 

Bilan de fin de formation 
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